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Утверждена 

приказом Главного врача 

ГАУЗ СО «Кировградская ЦГБ» 

от 06.12.2022 № 433-П 

ПАМЯТКА. 

Сигналы оповещения гражданской обороны. 

Действия населения по ним. 

 

Среди мероприятий по ГО, осуществляемых заблаговременно, особое место занимает 

организация оповещения органов, осуществляющих управление ГО, сил ГО и населения об 

опасностях. Особое значение оповещение приобретает в случае внезапного нападения противника, 

когда реальное время для предупреждения населения будет крайне ограниченным и исчисляться 

минутами. 

Оповещение организуется для своевременного доведения сигналов, распоряжений и 

информации ГО о воздушном нападении противника, радиационной опасности, химическом и 

бактериологическом (биологическом) заражении, угрозе затопления, эвакуации и рассредоточении 

и др. 

Сигналы гражданской обороны предназначены для оповещения населения о военной угрозе 

и о чрезвычайных ситуациях. 

Чрезвычайная ситуация природного характера - неблагоприятная обстановка на 

определённой территории, сложившаяся в результате опасного природного явления, которое 

может повлечь за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей, материальные потери и 

нарушения условий жизнедеятельности населения. Чрезвычайные ситуации природного характера 

еще называют стихийными бедствиями. Исходя из причин (условий) возникновения, все 

стихийные бедствия подразделяются на группы геологического, метеорологического, 

гидрологического (гидрометеорологического) характера, а так же природные пожары и массовые 

заболевания. 

Современное производство постоянно усложняется. В нем все чаще применяются ядовитые 

и агрессивные компоненты. На различных видах транспорта перевозят большое количество 

химически-, пожаро- и взрывоопасных веществ - всё это увеличивает вероятность возникновения 

и степень тяжести аварий. Крупную аварию, повлекшую за собой человеческие жертвы, 

значительный материальный ущерб и другие тяжелые последствия, называют производственной 

(или транспортной) катастрофой. 

Производственные или транспортные аварии и катастрофы относятся к ЧС техногенного 

характера. 

К таковым причисляют транспортные аварии (катастрофы), пожары, взрывы, аварии с 

выбросом (угрозой выброса) химических веществ, аварии с выбросом (угрозой выброса) 

радиоактивных веществ, аварии с выбросом (угрозой выброса) биологически опасных веществ, 

внезапные обрушения зданий, сооружений, аварии на энергосистемах, коммунальных системах 

жизнеобеспечения, на очистных сооружениях; гидродинамические аварии. 

ЗАПОМНИТЕ СИГНАЛЫ ОПОВЕЩЕНИЯ ГО: 

«ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА»; 

«РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ»; 

«ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА»; 

«УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО ЗАТОПЛЕНИЯ». 

 

Сигналы оповещения гражданской обороны 

Сигналы 

оповещения 

Способы подачи 

сигнала 

Цель подачи сигнала Действия населения 

при получении 

сигнала 

Внимание ВСЕМ! Звуковой сигнал с 

помощью сирен, 

гудков и других 

звуковых средств 

Для привлечения 

внимания персонала и 

населения о передаче 

сигналов гражданской 

Включить ВСЕ 

имеющиеся средства 

радио- и 

телекоммуникаций для 



Сигналы 

оповещения 

Способы подачи 

сигнала 

Цель подачи сигнала Действия населения 

при получении 

сигнала 

оповещения, 

установленных в 

городах и на 

предприятиях 

обороны и 

информировании об 

авариях, катастрофах, 

стихийных бедствиях 

прослушивания 

информации штаба 

гражданской обороны 

Воздушная тревога Объявление по 

радиотрансляционным 

и телевизионным 

приемникам 

информации о 

воздушной опасности 

в течение 5 минут 

непрерывно открытым 

текстом: 

«ВНИМАНИЕ! 

ГОВОРИТ ШТАБ 

ГРАЖДАНСКОЙ 

ОБОРОНЫ! 

ВОЗДУШНАЯ 

ТРЕВОГА!» и 

объяснение кратких 

действий по этому 

сигналу 

Для предупреждения 

персонала и населения 

о непосредственно 

возникшей опасности 

нападения противника 

Отключить свет, воду. 

Взять средства 

индивидуальной 

защиты, документы, 

запас продуктов и 

воды. Быстро занять 

места в закрепленном 

за вами защитном 

сооружении. 

СОБЛЮДАТЬ 

СПОКОЙСТВИЕ И 

ПОРЯДОК! 

Находиться в убежище 

до следующего 

сообщения штаба ГО о 

дальнейших действиях 

Отбой воздушной 

тревоги 

Объявление по 

радиотрансляционным 

и телевизионным 

приемникам 

информации об отбое 

сигнала: 

«ВНИМАНИЕ! 

ГОВОРИТ ШТАБ 

ГРАЖДАНСКОЙ 

ОБОРОНЫ! ОТБОЙ 

ВОЗДУШНОЙ 

ТРЕВОГИ!» 

Разрешение персоналу 

и населению покинуть 

защитные сооружения 

Взять с собой все 

принесенные средства 

защиты, продукты 

питания, воду и 

личные вещи. 

Покинуть защитное 

сооружение. 

Продолжать 

выполнение своих 

обязанностей, 

прерванных 

предыдущим сигналом 

Радиационная 

опасность 

Объявление по 

радиотрансляционным 

и телевизионным 

приемникам 

информации об угрозе 

радиоактивного 

заражения местности, 

в течение 5 минут 

непрерывно открытым 

текстом: 

"ВНИМАНИЕ! 

ГОВОРИТ ШТАБ 

ГРАЖДАНСКОЙ 

ОБОРОНЫ! 

РАДИАЦИОННАЯ 

ОПАСНОСТЬ!" и 

объяснение кратких 

действий по этому 

Для предупреждения 

персонала и населения 

о радиоактивном 

заражении местности. 

Принятие мер защиты 

от него 

Немедленно надеть 

средства защиты 

органов дыхания 

(противогазы, 

респираторы, ватно-

марлевые повязки и 

т.п.), взять 

подготовленный запас 

продуктов питания, 

воды, документы и 

уйти в защитное 

сооружение, провести 

его герметизацию и 

находиться там до 

поступления других 

распоряжений штаба 

гражданской обороны. 

Радиотрансляционные 



Сигналы 

оповещения 

Способы подачи 

сигнала 

Цель подачи сигнала Действия населения 

при получении 

сигнала 

сигналу и телевизионные 

приемники держать 

включенными 

Химическая тревога Объявление по 

радиотрансляционным 

и телевизионным 

приемникам 

информации об угрозе 

химического 

заражения, в течение 5 

минут непрерывно 

открытым текстом: 

"ВНИМАНИЕ! 

ГОВОРИТ ШТАБ 

ГРАЖДАНСКОЙ 

ОБОРОНЫ! 

ХИМИЧЕСКАЯ 

ТРЕВОГА!" и 

объяснение кратких 

действий по этому 

сигналу 

Для предупреждения 

персонала и населения 

о химическом 

заражении местности 

и защите от 

отравляющих веществ. 

Принятие мер защиты 

от них 

Немедленно надеть 

противогазы (если 

имеется - защитную 

одежду). Плотно 

закрыть все окна и 

двери, убыть в 

убежище. Если 

такового по близости 

нет - принять антиод, 

провести 

герметизацию окон, 

дверей, 

вентиляционных 

люков и оставаться в 

помещении до 

получения сигнала: 

"ОТБОЙ 

ХИМИЧЕСКОЙ 

ТРЕВОГИ!" или 

других команд штаба 

ГО, при этом, 

приемники не 

отключать. Находясь 

на открытой 

местности - надеть 

противогаз и укрыться 

в ближайшем убежище 

или помещении 

 

Доведение сигнала оповещения ГО осуществляется путем подачи предупредительного 

сигнала «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», предусматривающего включение сирен, прерывистых гудков и 

других средств громкоговорящей связи с последующей передачей речевой информации. 

При этом необходимо включить телевизор, радиоприемник, репродуктор 

радиотрансляционной сети и прослушать указания о порядке действий населения. 

Услышав сигнал оповещения ГО, действуйте быстро, но без паники. Помните: в этих 

условиях дорога каждая минута. Для того чтобы защитить себя от опасностей, необходимо знать 

действия по сигналам оповещения ГО. 

Если вы услышали продолжительный вой сирены - это сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!». Он 

означает, что сейчас по радио и телевидению прозвучит экстренное сообщение о том, какая 

именно опасность угрожает людям и как действовать в данном случае. 

 

СИГНАЛ «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА» 

Сигнал «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА» подается для всего населения. Он предупреждает о 

непосредственной опасности поражения данного города (населенного пункта). 

По этому сигналу организации прекращают работу, транспорт останавливается и все 

население обязано немедленно укрыться в защитных сооружениях, а при их отсутствии - в 

заглубленных помещениях и других сооружениях подземного пространства (далее - заглубленные 

помещения). 



Если сигнал застал вас дома, немедленно перекройте краны горячего и холодного 

водоснабжения, газ, выключите электроприборы. Оденьте детей, возьмите средства 

индивидуальной защиты, аптечку, документы, необходимые вещи, запас продуктов и воды, 

выключите наружное и внутреннее освещение и быстро следуйте в защитное сооружение 

(заглубленное помещение). Если есть возможность, предупредите соседей об объявлении тревоги 

(они могли не слышать сигнала). 

Если сигнал застал вас на работе, выполните мероприятия, предусмотренные на этот случай 

специальной инструкцией или действуйте в соответствии с указаниями администрации 

организации. Как можно быстрее займите место в защитном сооружении (заглубленном 

помещении). 

Там, где по технологическому процессу или требованиям безопасности нельзя остановить 

производство, используйте специальное укрытие вблизи рабочего места. 

Если сигнал застал вас в общественном месте, спокойно выслушайте указание 

администрации о том, где можно укрыться, и следуйте в указанное место. 

Если сигнал застал вас на улице, необходимо укрыться в ближайшем защитном сооружении 

(заглубленном помещении). 

Если вы находитесь в движущемся транспорте, дождитесь его остановки, затем выйдите и 

пройдите в находящееся рядом защитное сооружение (заглубленное помещение). 

Во всех остальных случаях действия по сигналу «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА» определяются 

соответствующими органами ГО. 

 

СИГНАЛ «РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ» 

Сигнал «РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ» подается при непосредственной угрозе 

радиоактивного заражения территории или при обнаружении такого заражения. 

Услышав сигнал, наденьте противогаз (респиратор, самоспасатель), а при их отсутствии - 

противопыльную тканевую маску или ватно-марлевую повязку, возьмите подготовленный запас 

продуктов и воды, медикаменты, предметы первой необходимости и следуйте в убежище или 

противорадиационное укрытие. 

В случае отсутствия убежища или противорадиационного укрытия наиболее надежной 

защитой от радиоактивного заражения могут служить подвалы, каменные постройки. 

Если обстоятельства вынудили вас укрыться в квартире или в производственном помещении, 

не теряя времени, проверьте их герметизацию. 

В том случае, если вы находитесь на зараженной местности или вам предстоит преодолевать 

участок заражения, не забудьте принять соответствующие медицинские средства индивидуальной 

защиты, и наденьте средства индивидуальной защиты органов дыхания. Выдачу данных средств 

организуют органы ГО. 

 

СИГНАЛ «ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА» 

Сигнал «ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА» подается при угрозе или обнаружении химического 

или бактериологического заражения. 

По этому сигналу нужно быстро надеть противогаз, средства защиты кожи (при отсутствии 

табельных средств используйте пленочные материалы, плащи типа «болонья», резиновые сапоги, 

перчатки и др.) и укрыться в защитном сооружении. 

При химическом или бактериологическом заражении (в случае предстоящей работы на 

зараженной территории или преодоления участка заражения) примите соответствующие 

медицинские средства индивидуальной защиты. 

Если защитного сооружения поблизости нет, то в качестве укрытия от поражения опасными 

химическими веществами и бактериальными средствами можно использовать жилые, 

производственные и подсобные помещения. 

Запрещается покидать защитные сооружения и другие загерметизированные помещения, а 

также снимать средства индивидуальной защиты без команды органов ГО. 

Если вы оказались в очаге химического заражения, постарайтесь как можно быстрее выйти 

из зараженного участка. Направление выхода укажут представители органов ГО, если их вблизи 

не окажется, то выходите перпендикулярно направлению ветра. 



Выход из очага бактериологического заражения разрешается организованно и только после 

получения документа о прохождении обсервации. 

 

СИГНАЛ «УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО ЗАТОПЛЕНИЯ» 
Сигнал «УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО ЗАТОПЛЕНИЯ» подается при высокой 

вероятности повреждения (разрушения) гидротехнических сооружений или возникновения 

стихийного бедствия, в результате чего территория может быть покрыта водой с глубиной 

затопления более 1,5м. 

Услышав сигнал, возьмите документы, ценности, предметы первой необходимости, запас 

питьевой воды и продукты питания на двое-трое суток. 

Покидая квартиру, отключите электричество, газ, воду. Плотно закройте окна и двери, 

вентиляционные и другие отверстия в помещении. 

По возможности выйдите за пределы границ территории, подверженной возможному 

затоплению, в противном случае займите верхние ярусы прочных сооружений и оставайтесь там 

до прибытия помощи. 

 

СИГНАЛ «ОТБОЙ» ВЫШЕПЕРЕЧИСЛЕННЫХ СИГНАЛОВ 

Сигнал «ОТБОЙ» вышеперечисленных сигналов подается в случае, когда соответствующая 

опасность миновала. 

О порядке дальнейших действий вас известят по каналам связи и оповещения. 

 

Будьте внимательны к сигналам оповещения гражданской обороны и действуйте по ним в 

строгом соответствии с изложенными выше рекомендациями и дополнительными 

распоряжениями местных органов гражданской обороны. 

 



Приложение № 2 

Утверждена 

приказом Главного врача 

ГАУЗ СО «Кировградская ЦГБ» 

от 06.12.2022 № 433-П 

 

Ведомость 

ознакомления сотрудников с порядком действий по сигналам оповещения гражданской 

обороны 

 
(наименование структурного подразделения) 

 

Дата проведения занятия по порядку действий сотрудников при получении сигналов оповещения 

гражданской обороны _________________________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, инициалы сотрудника Подпись 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


